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Obsoalim34 présente son outil de caractérisation
desrisques de précarité alimentaire a I'échelle territoriale

De quoi sagit-il ?

C'est une plateforme numérique permettant

de caractériser les risques de précarité alimentaire
dans les communes et quartiers des grandes
communes (IRIS) des départements francais.

Elle offre trois fonctionnalités :

Produire des Expliciter Informer
cartographies | desindicateurs | surla multi-

des risques clés de risque factorialité
de précarité de précarité de la précarité
alimentaire alimentaire alimentaire
Pourquoi cet outil ?

Il n'existe pas en France de mesure réguliére

de la précarité alimentaire. Son ampleur est
évaluée, a l'échelle nationale, par le nombre de
bénéficiaires de l'aide alimentaire. Cette donnée est
insatisfaisante — elle ne prend en compte ni le non-
recours, ni les causes de la précarité alimentaire —
et difficilement accessible aux échelles
infranationales. Or, les acteurs locaux engagés dans
la lutte contre la précarité alimentaire ont besoin
d'éléments de diagnostic pour mettre en place

des réponses adaptées. Cet outil vise ales y aider.

Une démarche reposant

sur trois piliers

Le choix des données utilisées pour caractériser
les risques de précarité alimentaire a été
conditionné par trois principes : avoir une approche
territoriale, rendre compte de la multifactorialité
de la précarité alimentaire et étre pérenne et
disponible pour tous les territoires francais.

Vous obtenez une carte représentant le niveau

de risque des différentes communes ou IRIS

du département, pour la catégorie de facteurs
derisque sélectionnée.

Vous avez alors la possibilité de naviguer entre les
différents indicateurs de cette catégorie, de faire
varier I'échelle de référence (voir rubrique

« Méthode de calcul ») et de faire apparaitre des
zones d'intérét, tels que les Quartiers Prioritaires de
la Ville (QPV) et les dispositifs de solidarité
alimentaire. La répartition de ces derniers permet

d’identifier d'éventuelles « zones blanches ».
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Cartographier les risques
de précarité alimentaire

Les cartes peuvent étre obtenues a partir du menu
déroulant en page d'accueil ou de la rubrique

« Cartographie ». Aprés avoir choisi le département,
vous devez sélectionner une catégorie de facteurs
de risque, parmi les quatre proposées par l'outil
(contraintes économiques, isolement social,
environnement alimentaire appauvri, information
alimentaire insuffisante) ou opter pour une
approche combinée de ces catégories.

1
>

»

ot
Y/ .

J\}u %
T

- {W&Q—%’ |

S =
A& L“k-

e/ B
AT ‘.-\ff . }»

ul

o~

A

H’
¥

.
>

|

N

] Y J L\{' b ~ ;
2 w ‘ % e '5 < Fy o
Points de solidarité ."b ."'b i Echelle [ P ATy ulo | Echelle |
alimentaire LN " deréférence = de référence

irtes

nationale
Frre 2 )

‘/\ /( départementale -.*" ) -

S ‘V\. i“\, a

Niveau de risque de précarité alimentaire

Le plus bas Bas () Moyen @ Eleve . Le plus élevé Secret statistique


https://diagnostic.obso-alim.org/

Interprétation des cartes

Les communes ou IRIS qui apparaissent en rose
pale présentent le niveau de risque de précarité
alimentaire le plus bas du territoire de référence,
et ceux en rose foncé le plus élevé. Il ne s'agit que
d’'un degré de risque, estimé a partir d'un ou
plusieurs indicateurs reflétant une contrainte
pour accéder a une alimentation de qualité.
Celui-ci ne préjuge pas de I'ampleur réelle

de la précarité alimentaire. La lecture offerte

par les cartographies doit donc étre complétée
par d'autres ressources (issues denquétes de
terrain quantitatives et qualitatives par exemple),
afin d'affiner l'analyse de la précarité alimentaire
dans chaque territoire.

Limites méthodologiques

La démarche « a trois piliers » constitutive

de l'outil a limité le choix des données utilisées
pour construire les cartographies. Ainsi, les
indicateurs utilisés ne rendent qu'imparfaitement
compte de I'ensemble des facteurs de risque

de précarité alimentaire. Pour avoir une approche
plus fine, il faudrait mobiliser d'autres indicateurs
(sur le logement, l'équipement des ménages,

le ressenti de leur situation par les personnes...).
Or ceux-ci, quand ils existent, sont disponibles
uniqguement a I'échelle nationale ou sont soumis
au secret statistique.

Expliciter des indicateurs clés

Dans larubrique « Tableaux de données »,

vous pouvez sélectionner un ou plusieurs
territoires et indicateurs d'intérét et télécharger
le tableau de données correspondant.

Informer sur les différentes
composantes de la précarité
alimentaire

La précarité alimentaire étant multifactorielle,

la diversité des contraintes rencontrées par

les personnes concernées exige une pluralité

de réponses. La rubrique « Facteurs de risque »
explore quatre des principales causes

de la précarité alimentaire : les contraintes
économiques, l'isolement social, I'environnement
alimentaire appauvri et le manque d'information
alimentaire. Chacune dispose d'une page dédiée,
qui présente les freins posés en matiéere d'accés
aune alimentation de qualité, propose des
ressources complémentaires et des

témoignages de personnes concernées. .
Contrainte

économique
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Le fruit d'une diversité
d'expertises

L'outil et la méthodologie utilisée pour réaliser
les cartographies ont été co-construits par

la Chaire Unesco Alimentations du monde, le
Cirad, INRAE, Montpellier Méditerranée
Métropole et la Fédération des Acteurs de la
Solidarité Occitanie (plus de détails dans la
rubrique « Méthode de calcul »). L'interface
numérique a été développée par le Basic avec le
soutien financier de la Chaire Unesco
Alimentations du monde et de Montpellier
Méditerranée Métropole.

Le projet Obsoalim34

Cet outil a été développé dans le cadre du projet
Obsoalim34 (Observatoire des Solidarités
Alimentaires de I'Hérault), soutenu depuis 2021
par 'Etat (viala DDETS 34 et la DREETS
Occitanie) et le Conseil départemental de
I'Hérault. Il est co-porté par la Chaire Unesco
Alimentations du monde de l'Institut Agro
Montpellier et du Cirad et par la Fédération des
Acteurs de la Solidarité Occitanie. Pour en savoir
plus, rendez-vous sur https://obso-alim.org/.

Une question ? Une remarque ?
Faites-nous en part dans la rubrique « Nous

Par ailleurs, la méthodologie est basée sur P
plusieurs hypothéses (dont celle d'un poids ;eaif::gtt’;:ﬁ,ss ERLIEELE
prépondérant de la contrainte économique de risque
par !'apport aux autres catég’ori.es’ de facteurs de précarité diagnostic.obso-a"m.org/ Mo
de risque), lesquelles sont détaillées alimentaire Isolement -
dans larubrique « Méthode de calcul ». Information alimentaire social
insuffisante
Environnement
alimentaire appauvri
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