
GARANTIR L’ACCÈS 
À UNE ALIMENTATION DE QUALITÉ 
POUR TOUTES ET TOUS

POMPEE - JUNOD ANNE 



Le projet

Des groupements d’achat au
cœur des quartiers
populaires et des campus

Des produits de qualité
(bios, locaux, équitables,
en vente directe ou
circuit court…)

En collaboration avec les
collectivités, les bailleurs
sociaux et les acteurs du
territoire

Une alimentation choisie et
non contrainte

Un projet et une gouvernance
construits avec les habitant·es



Le projet

Accès à une alimentation saine,
digne et durable 

Mixité sociale 

Solidarité avec les producteurs

JUSTICE SOCIALE
ET SOLIDARITÉ

DÉMOCRATIE
ALIMENTAIRE

ÉCOLOGIE ET SANTÉ

Mise en place d'un projet
collectif et émancipateur

Encourager la promotion de la santé

Permettre aux adhérent·es de s'inscrire
dans une démarche écologique



   

   

TIERS LIEU
ALIMENTAIRE :

LA MESA

GROUPEMENTS
D'ACHATS

16
1

(dont 2 groupements
étudiants)

Le bilan 2023

   2
GROUPEMENTS D'ACHATS

ÉTUDIANTS



Un catalogue de plus de 100  références de
produits choisis avec les adhérent.es

Le fonctionnement des groupements 

Commande
de

l’adhérent·e

Gestion des
commandes et
de la logistique

par VRAC

Distribution des
commandes par

VRAC et les
bénévoles-
adhérent·es

Livraison des
commandes

par VRAC



Le projet VRAC Universités 

   

   

   

2
599

186

GROUPEMENTS
ÉTUDIANTS

commandes
effectuées

ADHÉSIONS
ENREGISTRÉES
EN 2022- 2023



A TARIFICATION SOCIALE

ADHÉSIONS
ENREGISTRÉES
EN 2022- 2023

Un tarif étudiant
classique à prix

coûtant
producteur 

Mise en place de
la tarification

sociale en
septembre 2022

via l’auto-
déclaration

La tarification
"Coup de pouce" à

-50% du prix
coûtant

producteur en
Septembre 2023  

Critère : 
-être boursier.e 

-être bénéficiaire
des tarifs à 1 euros 

-être allé.e voir
l’assistante sociale

du crous 



Les projets VRAC Univ’

ADHÉSIONS
ENREGISTRÉES
EN 2022- 2023



ADHÉSIONS
ENREGISTRÉES
EN 2022- 2023

La précarité alimentaire et VRAC Univ’

Selon la FAGE, 1
étudiant sur 5 ne

mange pas à sa faim 

37% des étudiants
ont recours à l’aide

alimentaire 

52% des étudiants
sautent des repas 

 35% des étudiants
ne mangent aucun
légume et 14% ni

fruits ni légumes au
quotidien

La précarité
alimentaire  est liée à

la précarité en
général : difficulté
de se loger, de se

soigner 

La précarité
alimentaire

engendre l’échec
scolaire (obligation
de travailler pour se
nourirr et se loger)



La précarité alimentaire et VRAC Univ’

Pour la rentrée universitaire, un projet d’ouvrir 
un 3ème groupement étudiant dans la ville de Lyon 

Une tarification sociale très bien comprise
 par les étudiant.es qui n’hésitent pas à demander leur joker 

Un travail à réaliser avec l’assistante sociale du CROUS pour
 qu’elle puisse nous rediriger des étudiant.es non boursier.es
+ lutte contre le non recours 

Un travail de partenariat et d’inter-connaissance avec les autres 
associations qui luttent contre la précarité alimentaire étudiante 

La ville de Lyon et la Métropole de Lyon engagées pour
 la justice alimentaire et l’accès de tous à une alimentation de qualité 



MERCI DE VOTRE
ATTENTION

VRAC Lyon VRAC France AssoVRACVRACFrance
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